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Mensch, Kultur und Medien
1. Kurs-Titel: #Na logo!? 

Inhalt:

Themen:

Ablauf:

Wir zeichnen und malen in diesem Kurs. 
Nicht mit Stift und Papier, sondern auf Tablets 
und mit Computer-Programmen zum Zeichnen. 
Im Kurs „Na logo!?“ geht es um digitale 
Bildbearbeitung. 
Wir lernen den Umgang mit Tablets und wie 
man sie zum Zeichnen und Fotografieren 
benutzen kann. 
Bei einem Ausflug in die Stadt begegnen uns 
viele Logos; also Zeichen und Symbole, 
die zum Beispiel für ein Geschäft 
stehen und von allen erkannt werden. 
Wir gestalten dann mit dem Computer selbst 
Logos und Bilder für unsere Website. 
Teilnehmer lernen im Kurs den 
kreativen Umgang mit Computern. 
Wir benutzen dafür spezielle Computer-Stifte 
und Programme zum Malen und Gestalten. 
Die Ergebnisse des Kurses 
erscheinen auf unserer Website.

  digitales Zeichnen und Fotos bearbeiten
  kreative Computer-Software
  Datei-Formate und Ablagemöglichkeiten
  Logo, Foto, Bild
  Tablet Umgang
  Farben und Formen
  Feinmotorik

  3 Tage Kurs, am Nachmittag

Sindy Herrmann · ✆ 03691/ 810-401
Sindy.Herrmann@dbi-falk.de · www.dbi-falk.de 
DBI Johannes Falk
Ernst-Thälmann-Straße 90 · 99817 Eisenach

Sindy Herrmann · ✆ 03691/ 810-401
Sindy.Herrmann@dbi-falk.de · www.dbi-falk.de 
DBI Johannes Falk
Ernst-Thälmann-Straße 90 · 99817 Eisenach

Kontakt: Kontakt:
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Vorwort

Mit dem neuen Katalog beginnt auch ein neues Jahr. Etwas Neues beginnt auch im dbi. 
Wir sind umgezogen, in die Mitte von Eisenach. Wenn etwas Neues beginnt, 
bedeutet das auch, man kann etwas Altes hinter sich lassen. Man könnte sich die Fra-
ge stellen: Ist das gut oder kann das weg? Denn ein Umzug bedeutet auch Aufräumen. 
Viel Papier hat sich über die Jahre angesammelt. Heute soll aber vieles ohne Papier 
erledigt werden. Ordner oder Unterlagen sind nur noch auf dem Computer zu finden. 
Vieles wird aussortiert. Beim Aussortieren werden die Hände schwarz vom Staub. 
Und immer wieder kommt die Frage auf: Was brauchen wir noch? Was kann weg? 
„Prüft alles und behaltet das Gute!“ (1. Thessalonicher 5, 21) so lautet die 
Jahres-Losung für das Jahr 2025. Was ist eine Jahres-Losung? Es gibt für das ganze 
Jahr einen Bibel-Spruch. Dieser Bibel-Spruch soll uns ein ganzes Jahr begleiten. Das 
nennt man Jahres-Losung. Die Losung kann man in Verbindung mit dem Umzug 
sehen. Das Gute behalten! Aber was ist gut? Das fällt beim Aussortieren schon schwer. 
Noch schwerer wird es erst bei größeren Entscheidungen! Manchmal stellt sich erst im 
Nach-Hinein heraus, ob etwas wirklich gut war. Welche Dinge gut sind und welche 
aussortiert werden können, muss sich an unseren Werten und unseren Zielen 
entscheiden. Jesus wurde einmal von einem Mann „guter Meister“ genannt. 
Er antwortete darauf: „Was nennst du mich gut? Niemand ist gut als Gott allein.“ 
(Matthäus 19,17). Wir als diakonische Bildungs-Einrichtung, richten uns an christlichen 
Werten aus. Wir wollen Menschen stärken. Wir wollen, dass alle Menschen an Bildung 
teilhaben können. Wir wollen neugierig bleiben, uns weiterentwickeln und etwas 
bewirken. Auch an unserem neuen Standort können Sie sicher 
sein, dass wir die guten Inhalte behalten. Wir freuen uns sehr, 
Sie jetzt in unseren neuen Räumen am Karlsplatz 20 
in Eisenach willkommen zu heißen.

Juliane Lotz und das Team der Bildungs-Akademie
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Kontaktmöglichkeiten Achtung: neue Telefon-Nummern!
Erwachsenen-Bildung für Alle

Annett Knoth Anmeldung
 
 03691-24 99 98 0

 a.knoth@dbi-falk.de

Sindy Herrmann Organisation und  
   Durchführung
 
 03691-24 99 98 6

 s.herrmann@dbi-falk.de

Stefanie Krauß Fördermittelgeber,
  Projektkoordination

 03691-24 99 98 5

 s.krauss@dbi-falk.de
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Lieber Leser*,

Sie finden in dieser Broschüre Angebote, die wir im Bereich der 
„Inklusiven Erwachsenen-Bildung & Projekte“ anbieten. 

Es werden Kurse für Menschen mit und ohne Behinderung 
angeboten. 
Es sind „inklusive Erwachsenenbildungs-Angebote“. 

Es finden sich in der Broschüre viele Kurse zu Themen wie: 

• Computer
• Persönlichkeits-Entwicklung
• Freizeit
• Reisen
• Gesundheit
• Teilhabe

Die meisten Kurse sind barriere-frei zugänglich. 
Die Kurse finden in einfacher oder Leichter Sprache statt. 
Das haben wir mit Symbolen gekennzeichnet: 

rollstuhlgerechter Bildungs-Raum

Leichte Sprache 
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Hinweise zur Benutzung der Broschüre Hinweise zur Benutzung der BroschüreHinweise zur Benutzung der Broschüre

Viele Kurse werden von einem inklusiven Team angeboten. 
Das heißt: eine Person mit Behinderung und eine Person ohne 
Behinderung führen den Kurs gemeinsam durch. 
Damit wollen wir besonders Menschen ansprechen, 
denen Vielfalt wichtig ist. 

In den Kursen werden Themen auch leicht erklärt, das heißt:
• langsameres Lern�-Tempo
• visuell unterstützt
• alle Angebote finden in Präsenz statt, das heißt: an einem Lernort
Dort treffen sich Teilnehmer und Dozenten zu einem bestimmten 
Termin. 

Alle Kurse können Inhouse angefragt werden, als arbeitsbegleitende 
Maßnahme oder für eine Wohn- oder Freizeitgruppe.
Das heißt bei Ihnen vor Ort, z.B. in einer Werkstatt für Menschen mit 
Behinderungen. 

*Wir benutzen in dieser Broschüre durchgängig das generische 
Maskulin. Trotzdem beziehen wir alle Geschlechter mit ein, 
die Schreibweise hier ist rein generisch grammatikalisch, 
um die Lesbarkeit und Verständlichkeit des Textes zu gewährleisten. 



Hinweise zur Benutzung der Broschüre
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Kurs-Standorte

Der Herr in der roten Jacke ist „Falk“. 
Falk ist benannt nach Johannes Daniel Falk, dem Namens-Geber 
des Diakonischen Bildungs-Institutes dbi. 

Wo er erscheint, gibt es kostenfreie Kurse in unserer Broschüre. 
Es gibt auch eine barrierearme Webseite mit „Falk“. 

Die Seite heißt:   FalXnetztreff.de falxnetztreff.de 

 Hier kann man Informationen zu 
 unseren Angeboten finden. 

FalXnetztreff 
Goldschmiedenstraße 14
99817 Eisenach
www.falxnetztreff.de

Diakonisches Bildungsinstitut 
Johannes Falk gGmbH
Standort Eisenach  
Karlsplatz 20
99817 Eisenach
www.dbi-falk.de

Diakonisches Bildungsinstitut 
Johannes Falk gGmbH
Standort Weimar  
Otto-Krebs-Weg 5 a
99428 Weimar-Holzdorf
www.dbi-falk.de

Kurs-Standorte
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Anmeldung
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Finanzierung und Leistung

Viele Kurse sind für Teilnehmer kostenlos, 
weil sie gefördert werden. 

Wir erhalten Förder-Mittel von Aktion Mensch.

Wir erhalten Förder-Mittel vom Thüringer Ministerium 
für Bildung, Jugend und Sport. 

Einige Angebote kosten Geld. 
Das nennt man Teilnehmer-Beitrag. 

Der ermäßigte Preis gilt nur für einzelne Teilnehmer 
mit einem Schwer-Behinderten-Ausweis.  
 
Der Preis für Gruppen-Kurse wird auf Anfrage erstellt.  

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport

Bitte melden Sie sich für unsere Angebote an. 
Dafür haben Sie mehrere Möglichkeiten: 

In der Broschüre finden Sie ein Anmelde-Formular für Ihre 
Kurs-Anmeldung. 
• Füllen Sie das beigeliegende Formular bitte vollständig aus.
•  Die Anmeldung ist verbindlich – das heißt: Sie buchen das 

Bildungs-Angebot und bekommen eine Bestätigung. 
•  Bildung kostet Geld. Einige Angebote sind kostenpflichtig und 

Sie bekommen eine Rechnung zugeschickt. 
• Für die Bildungs-Reisen gelten gesonderte AGBs. 
•  Senden Sie alles an das dbi zurück oder geben es persönlich 

bei uns oder im FalXnetztreff ab. 

Oder melden Sie sich einfach per E-Mail an.
•  über das Internet mit einer E-Mail-Adresse, dort sind alle 

unsere Kurse und Reisen online buchbar:
 https://dbi-seminare.de/

Bei vielen Angeboten haben wir Ihnen 
den passenden QR-Code eingefügt. 
Scannen Sie den Code einfach mit 
Ihrem Handy und legen Sie 
den Kurs wie gewohnt in Ihren 
persönlichen Warenkorb. 
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Weitere Förder-Möglichkeiten

Alle Kurse können auch in Ihrer Einrichtung abgehalten werden. 
Das nennt man Inhouse-Seminar. 

Das zeichnet ein Inhouse-Seminar aus:

passgenau: Wir stellen Ihre Einrichtung oder Mitarbeiter, 
Ihre Themen und Fragen ins Zentrum und entwickeln 
passgenau ein darauf ausgerichtetes Seminarkonzept.

individuell: Unsere Referenten stellen sich schon im Vorfeld auf die 
Vorkenntnisse, Erfahrungshintergründe und Anliegen Ihrer 
Teilnehmer ein. Das garantiert Ihnen den bestmöglichen Erfolg.

wirkungsvoll: Mit einem Inhouse-Seminar können Sie ausgewählte 
Mitarbeiter oder ganze Teams auf einmal erreichen.

teambildend: Ein gemeinsamer Seminartermin stärkt den 
Zusammenhalt in einer Gruppe oder einem Team und wirkt über die 
fachliche Qualifizierung hinaus.

flexibel: Wir orientieren uns an Ihrem Terminkalender 
und stimmen mit Ihnen den bestmöglichen Termin ab.

Persönliches Budget 

Budget ist ein schwieriges Wort. 
Es wird „Bü:dscheh“ ausgesprochen und bedeutet Geld, was man zur 
Verfügung hat. 
Menschen mit Behinderung haben Anspruch auf persönliches Geld. 
Zum Beispiel für Unterstützung im Alltag. Oder für Kino-Besuche. 
Oder für die Arbeit. Oder für Kurse. 
Das Geld muss beantragt werden. 
Den Antrag stellt man beim Sozial-Amt oder bei der Kranken-Kasse.  

Bildungs-Urlaub 

Beschäftigte haben das Recht auf Bildungs-Urlaub oder 
Bildungs-Freistellung. 
Das heißt: Sie bekommen frei zum Lernen!
Sie müssen dann keinen normalen Urlaub nehmen. 
Der Arbeitgeber entscheidet, ob er Ihnen Bildungs-Urlaub gibt.

Alle Kurse können auch in Ihrer Einrichtung abgehalten werden. 
Das nennt man 

Das zeichnet ein Inhouse-Seminar aus:

passgenau: 
Ihre Themen und Fragen ins Zentrum und entwickeln 
passgenau ein darauf ausgerichtetes Seminarkonzept.

individuell: 
Vorkenntnisse, Erfahrungshintergründe und Anliegen Ihrer 
Teilnehmer ein. Das garantiert Ihnen den bestmöglichen Erfolg.

wirkungsvoll: 
Mitarbeiter oder ganze Teams auf einmal erreichen.

teambildend: 
Zusammenhalt in einer Gruppe oder einem Team und wirkt über die 
fachliche Qualifizierung hinaus.

flexibel:
und stimmen mit Ihnen den bestmöglichen Termin ab.

Inhouse-Seminare
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Inhouse-Seminare
Bildungsveranstaltung bei Ihnen vor Ort?

Sie interessieren sich für eine maßgeschneiderte 
Bildungsveranstaltung bei Ihnen vor Ort? 
Sie können ein Thema nicht in diesem Programm finden? 
Gerne beraten wir Sie zu Ihren individuellen Anliegen, 
sprechen Sie uns einfach darauf an!
Rufen Sie uns gerne an oder senden Sie uns direkt eine Anfrage. 
Wir freuen uns auf Sie!

0 36 91-24 99 98 5 (Stefanie Krauß) 
s.krauss@dbi-falk.de

oder:
 
0 36 91-24 99 98 6 (Sindy Herrmann) 
s.herrmann@dbi-falk.de

Sie brauchen Unterstützung?
Zum Beispiel bei der Organisation Ihrer Anreise?
Bei der Buchung einer Übernachtung? 
Oder im Seminar?

Schreiben Sie uns gerne an. 
Oder rufen Sie einfach an: 
0 36 91-24 99 98 0 (Annett Knoth) 
a.knoth@dbi-falk.de

Unsere Projekte

FALX-NETZ

Computer, Smart-Phone, Apps, Games, soziale Medien – wer sich 
damit besser auskennen möchte, ist im Projekt FalX richtig. 
Wir bieten Kurse zur digitalen Teilhabe an: entweder bei Ihnen vor 
Ort (FalX on tour) oder im FalXnetztreff, dem inklusiven Medien-
Kabinett in Eisenach. Ausgerichtet sind die Kurse an den 
Bedürfnissen der Teil-Nehmer: 

barrierearme Technik, leicht zugänglicher Inhalt, kleine 
Gruppengröße und angepasster Kursablauf sind feste 
Bestandteile, auf besondere weitere Bedingungen gehen wir 
kompetent und erfahren ein. Mit dem FalX Teacher wird der Dozent 
begleitet von einem Co-Dozenten mit Behinderung.

Das ist auch Teil von Projekt FalX:
FalX Repair: Reparieren statt wegwerfen! 
Im FalX Repair können Sie Ihre defekten technische Geräte unter 
Anleitung selbst reparieren. Einmal im Monat ist FalX Repair 
geöffnet. Das FalX Repair-Team prüft, ob Reparieren möglich ist und 
hilft dabei, dies selbst zu tun. Wer im FalX Repair seine Geräte repa-
riert, muss nichts für die notwendigen Ersatzteile bezahlen! 
Das garantiert der Reparaturbonus Thüringen – eine Initiative vom 
Thüringer Umweltministerium und der Verbraucherzentrale 
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Projekte

SPRACH-SCHMIEDE – KLARTEXT MIT KLARA

Im Projekt „Sprach-Schmiede“ beschäftigen wir uns damit, wie man 
Texte und Informationen einfacher machen kann. 
Es geht um einfaches Sprechen, Verstehen und Verstanden-Werden. 
Dazu übersetzen wir zum Beispiel schwere Sprache in Leichte 
Sprache. 
Wir beschäftigen uns auch mit Bildern und Videos oder sprechen 
Texte zum Hören ein. 
Wir beraten zu barrierefreien Dokumenten, Internet-Seiten u.v.m.
Unser Sprach-Schmiede-Team besteht aus:
• geschulten Mitarbeitern vom dbi 
• einem Prüf-Team 
• capito – einem Netzwerk von Übersetzern und Prüfern

Unterstützt wird das Projekt von vielen Kooperations-Partnern in 
und um Eisenach. Das Ziel ist, Informationen leicht und für alle 
verständlich zu machen. Mit der Sprach-Schmiede möchten wir 
Teilhabe in der Region aktiv fördern. 
Das steht auch im Gesetz – dem Bundes-Teilhabe-Gesetz, 
kurz BTHG.

Kurse zum Thema „Sprache & Kommunikation“ sind mit 
„Klärchen“ gekennzeichnet – unser Maskottchen der 
„Sprach-Schmiede“. Das Projekt „Sprach-Schmiede“ wird von 
der Soziallotterie Aktion Mensch gefördert. 

SPRACH-SCHMIEDE – KLARTEXT MIT KLARA

Im Projekt „Sprach-Schmiede“ beschäftigen wir uns damit, wie man 
Texte und Informationen einfacher machen kann. 
Es geht um einfaches Sprechen, Verstehen und Verstanden-Werden. 
Dazu übersetzen wir zum Beispiel schwere Sprache in Leichte 
Sprache. 
Wir beschäftigen uns auch mit Bildern und Videos oder sprechen 
Texte zum Hören ein. 
Wir beraten zu barrierefreien Dokumenten, Internet-Seiten u.v.m.
Unser Sprach-Schmiede-Team besteht aus:
• geschulten Mitarbeitern vom dbi 
• einem Prüf-Team 
• capito – einem Netzwerk von Übersetzern und Prüfern

Unterstützt wird das Projekt von vielen Kooperations-Partnern in 
und um Eisenach. Das Ziel ist, Informationen leicht und für alle 
verständlich zu machen. Mit der Sprach-Schmiede möchten wir 
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Kurse zum Thema „Sprache & Kommunikation“ sind mit 
„Klärchen“
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FalX Collect: Spenden statt verschwenden! 
Alte Smartphones, Tablets, Laptops, Computer und Co. lagern 
unbenutzt und eingestaubt in Abstellkammern und Schubläden. 
Diese Technik können Sie spenden. Über FalX Collect möchten wir die 
Geräte einsammeln und wiederaufbereitet an Menschen weitergeben, 
die sich keine Technik leisten können. Die Kampagne richtet sich an 
Unternehmen und Privatpersonen. Spenden Sie alte Technik für einen 
guten Zweck.

FalX online: Schreiben statt schweigen! 
Wir wollen auf der barrierearme Website https://falxnetztreff.de einen 
Blog schreiben. Wir schreiben, fotografieren, interviewen, recherchie-
ren und veröffentlichen. Das Thema dürfen sich die Teilnehmer aussu-
chen. Wer dabei sein möchte, kommt zum Treffen in FalXnetztreff.
Das Projekt FalX wird gefördert von der Soziallotterie Aktion Mensch 
und ist meist kostenfrei. Für Einrichtungen werden ggf. Anfahrtswege 
berechnet. 

FalX ist immer donnerstags von 15 – 18 Uhr geöffnet. 

FalX on tour kann freitags gebucht werden. 
Termine fragen Sie bitte an. 

Projekt-Adresse: 
Goldschmiedenstraße 14, 99817 Eisenach

Projekte
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Projekte

POLITISCHE BILDUNG: „MEGA-TRENDS UND DEMOKRATIE“ 

Politische Bildung heißt: 
Wir lernen über Politik. 

Wir lernen: 
Wie wird unser Land regiert?
Wie funktionieren Wahlen? 
Welche Rechte haben wir? 

Das nennt man: Politische Bildung. 

Politische Bildung hilft uns, mitzureden und mitzubestimmen. 
Unsere Kurse zeigen Ihnen, wie das geht. 

Kurs-Themen: 
• Menschen-Rechte 
• die Bundestags-Wahl
• Klimawandel

Die Kurse sind kostenfrei. 
Sie werden gefördert vom TMBJS

POLITISCHE BILDUNG: „MEGA-TRENDS UND DEMOKRATIE“ 

Politische Bildung heißt: 
Wir lernen über Politik. 

Wir lernen: 
Wie wird unser Land regiert?
Wie funktionieren Wahlen? 
Welche Rechte haben wir? 

Das nennt man: Politische Bildung. 

Politische Bildung hilft uns, mitzureden und mitzubestimmen. 
Unsere Kurse zeigen Ihnen, wie das geht. 

Kurs-Themen: 
• Menschen-Rechte 
• die Bundestags-Wahl
• Klimawandel

Die Kurse sind kostenfrei. 
Sie werden gefördert vom TMBJS

Wir unterstützen Behörden und alle anderen Einrichtungen, ihrer im 
BTHG verankerten Pflicht nachzukommen, Informationen auch für 
Menschen mit Behinderung zugänglich zu machen. Alle Dienstleis-
tungen aus der Sprach-Schmiede können eingekauft werden. Ein-
gebunden in die Übersetzungen sind Menschen mit Behinderung als 
Prüf-Team.
Für weitere Informationen oder eine Beratung, nehmen Sie gerne mit 
uns Kontakt auf:
Dr. Victoria Fischer und Sindy Herrmann
sprachschmiede@dbi-falk.de 

Das ist übrigens Klara. 
Klara steht für klare und einfache Sprache. 
Ihr ist es wichtig, dass man überall, wo man es benötigt, einfache 
Texte finden kann, die jeder versteht.
Klara fragt auch oft nach, wenn sie etwas nicht versteht. 
Sie ist das Maskottchen der Sprach-Schmiede. 

Zu Themen der politischen Bildung gibt es E-Learnings für Menschen 
mit Behinderungen zum Thema „Mitwirken und Mitbestimmen“ oder 
zum Thema „Diskriminierung“. 
Die folgenden Projekte werden gefördert vom Thüringer Ministerium 
für Bildung, Jugend und Sport. 

Deshalb sind die Angebote in der Broschüre kostenlos.

Projekte

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Projekte

INTEGRATION: „WIR SIND EIN NETZWERK“

Tolerant und weltoffen, aufgeschlossen gegenüber Neuem und voller 
Entdecker-Freude – so sehen wir unseren Auftrag für Bildung. 

Das zeigt sich zum Beispiel im interkulturellen Engagement, 
mit dem wir die Projektreihe „Wir sind ein Netzwerk“ gestalten. 

Dort werden Migranten bekannt gemacht: mit unserer Kultur, 
mit anderen Menschen, mit Unternehmen. 

Wir bieten Computer-Kurse an. Dort lernen Teilnehmer, 
wie man Programme bedient und zum Beispiel eine Bewerbung 
für eine Arbeits-Stelle anfertigt und versendet. 

Das Ziel aller Angebote ist: 
Integration in unserer Gesellschaft zu verbessern und 
das friedliche Zusammen-Leben zu fördern.

https://lta.falxnetzreff.de

INTEGRATION: „WIR SIND EIN NETZWERK“

Tolerant und weltoffen, aufgeschlossen gegenüber Neuem und voller 
Entdecker-Freude – so sehen wir unseren Auftrag für Bildung. 

Das zeigt sich zum Beispiel im interkulturellen Engagement, 
mit dem wir die Projektreihe „Wir sind ein Netzwerk“ gestalten. 

Dort werden Migranten bekannt gemacht: mit unserer Kultur, 
mit anderen Menschen, mit Unternehmen. 

Wir bieten Computer-Kurse an. Dort lernen Teilnehmer, 
wie man Programme bedient und zum Beispiel eine Bewerbung 
für eine Arbeits-Stelle anfertigt und versendet. 

Das Ziel aller Angebote ist: 
Integration in unserer Gesellschaft zu verbessern und 
das friedliche Zusammen-Leben zu fördern.

https://lta.falxnetzreff.de

ALPHABETISIERUNG: „LESELUST WECKEN“

Wir möchten Erwachsenen mit Behinderung helfen, besser lesen 
und schreiben zu lernen. Dabei gehen wir ausgefallene Wege. 

Zum Beispiel verbessern wir Lesen mit einem kleinen Theaterstück. 
Wir besuchen die Stadtbibliothek. 
Dort gibt es viel zu entdecken, auch für Menschen, die nicht richtig 
lesen und schreiben können. 
Wir wecken die Lust dafür. 
Wir vermitteln auch zu Kursen, in denen man Lesen und Schreiben 
lernen kann.

Das Lernen macht Spaß und ist nicht schwer. 
Alle können mitmachen. 

Projekte
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Unser Kursangebot
Sprache, Kommunikation & Verstehen

Termine:

Dauer:
Treffpunkt:

Teilnehmer:

Kursleiter:
Kosten:

Beschreibung:

Termine:

Dauer:
Treffpunkt:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

immer dienstags (außer in den Schul-Ferien)

Je 3 UE von 16:00 – 18:00 Uhr
FalXnetztreff  

3 – 4 (feste Gruppe)

Victoria Fischer und Sindy Herrmann
kostenfrei

Wir machen Texte einfacher. 
Wir übersetzen Texte in Leichte Sprache, 
prüfen Bilder oder Beiträge zum Anhören. 
Das Prüf-Team entscheidet: 
Werden die Übersetzungen verstanden oder nicht. 
Das Prüf-Team ist wichtig.
Möchten Sie beim Prüf-Team mitmachen? 
Dann melden Sie sich bei Sindy Herrmann.

25./26.03.2025 und 25./26.11.2025

16:00 – 18:00 Uhr
bei Ihnen in der Einrichtung oder dbi

5 – 8

kostenfrei 

In diesem Kurs lernen Teilnehmer, 
wie sie Informationen zeichnen können. 
Wir lernen auch, wie Symbole helfen 
beim Sprechen. 
Welche Symbole gibt es, wie kann ich sie einfach 
zeichnen und wie kann ich sie mit anderen 
Symbolen verbinden? 
Auf einem großen Papier zeichnen wir 
gemeinsam einfache Symbole und lernen, 
wann wir sie benutzen können. 
Das sind die Grundlagen von 

„Sprechen & Denken in Bildern“.

Sprach-Schmiede: 
Mitglied im Prüf-Team werden

Sprach-Schmiede: 
Denken in Bildern

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dauer:
Treffpunkt:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Sprache, Kommunikation & Verstehen

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Unser Kursangebot
Sprache, Kommunikation & Verstehen

Termine:

Dauer:
Treffpunkt:

Teilnehmer:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

07.05.2025

ganztägig
FalXnetztreff  

8 – 12
kostenfrei

Im Kurs lernen Teilnehmer ganz einfache 
Gebärden. Das sind Fingerzeichen, 
die von Gehörlosen benutzt werden, 
um sich zu äußern. 
Hörende sollen die Gebärden auch verstehen. 

Die wichtigsten Gebärden, um sich vorzu-
stellen oder Hilfe zu holen, werden im Kurs 
gelernt. Außerdem erfahren Teilnehmer, 
wie Gehörlose lesen oder sich unterhalten können.

Sprach-Schmiede: 
Sprechen mit Fingern

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

27

Termine:

Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

19.03., 30.04, 25.06, 05.09.2025 

2 UE von 16:00 bis 17:30

dbi Johannes Falk Eisenach oder FalXnetztreff
5 - 8

kostenfrei, 
ein Angebot des Sprach-Labors

Im Sprach-Labor testen wir, 
wie Sprache funktioniert. 
Zum Beispiel, wenn jemand nicht gut hört. 
Dann kann Schrift�dolmetschen helfen. 
Wenn man nicht sehen kann, 
hilft zum Beispiel vorlesen. 
Auch mit dem Computer können viele Hürden
überwunden werden. 
Das alles testen wir im Sprach-Labor.

Sprach-Labor: 
Assistenz-Systeme kennenlernen

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Sprache, Kommunikation & Verstehen

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Unser Kursangebot
Sprache, Kommunikation & Verstehen

Termine:

Dauer:
Treffpunkt:

Teilnehmer:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Lese-Theater: März/ April 2025

2 UE, 16:00 bis 17:30
dbi Johannes Falk Eisenach oder FalXnetztreff  

5 – 8
ggf. kostenfrei, vorbehaltlich Förderung

Lesen und Schreiben lernen kann 
jeder – egal, wie alt man ist. 
Im Theater wollen wir ein kleines
Stück einstudieren. 
Dafür bekommt jeder Teilnehmer eine kleine Rolle. 

Alphabetisierung: 
„Lese-Lust wecken“ 1 – Lese-Theater 

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Termine:

Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Stadtbibliothek: April/Mai 2025

2 UE von 16:00 bis 17:30

dbi Johannes Falk Eisenach oder FalXnetztreff
5 - 8

ggf. kostenfrei, vorbehaltlich Förderung

Lesen und Schreiben lernen kann 
jeder – egal, wie alt man ist. 
In der Stadtbibliothek gibt es nicht nur 
Bücher. 
Es gibt auch viele Hilfsmittel für Menschen
mit Behinderung: eine Lupe, ein Gerät 
zum Vorlesen oder Bücher auf Leichte
Sprache. Das wollen wir erkunden.

Alphabetisierung: 
„Lese-Lust wecken“ 2 – Stadtbibliothek 

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Sprache, Kommunikation & Verstehen

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Unser Kursangebot
Sprache, Kommunikation & Verstehen

Termine:

Dauer:
Treffpunkt:

Teilnehmer:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Wartburg-Radio: Juni 2025 

3 Nachmittage  von 16:00 bis 17:30
dbi Johannes Falk Eisenach oder FalXnetztreff  

5 – 8
ggf. kostenfrei, vorbehaltlich Förderung

Lesen und Schreiben lernen kann jeder – 
egal, wie alt man ist. 
Im Wartburg-Radio möchten wir einen 
Hörbeitrag aufnehmen. 
Im Beitrag berichten wir über das 
Lesetheater und über die Stadtbibliothek. 

Alphabetisierung: 
„Lese-Lust wecken“ 3 – Wartburg-Radio

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Termine:

Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:

Kursleitung:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

18., 19., 20.02.2025

jeweils 8:30-11:30 Uhr

FalXnetztreff  
maximal 6

Sindy Herrmann 

199,- EUR pro Person, 
ggf. Förderung (Förderung wird beantragt)

• Umgang mit Maus und Tastatur
• E-Mails schreiben und versenden
• Briefe schreiben am Computer
• einfache Excel-Tabellen kennenlernen
• wie man einen Text am Computer schreibt
• wie man Bilder in den Text einfügt. 

Wir kommen auch in Ihre Einrichtung.
Fragen Sie dazu Termine an.

Mit dem Computer arbeiten –
Anfänger-Kurs

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:

Kursleitung:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Medien, Digitales & Computer

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Unser Kursangebot
Medien, Digitales & Computer

Termine:
Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:
Kursleitung:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

immer donnerstags (außer in den Schulferien)
je 2 UE von 16:00 bis17:45 Uhr

FalXnetztreff 
5 – 8
Sindy Herrmann

kostenfrei, gefördert durch die Aktion Mensch

Welche Vorteile bietet das Internet? Wo 
lauern Gefahren? Auf diese Fragen finden 
wir Antworten. Bei jedem Treffen greifen 
wir ein anderes Thema auf. Zum Beispiel: 

• Wozu brauche ich eine E-Mail Adresse?
• Was passiert mit meinen Daten im Internet? 
• Wie sieht ein Computer von innen aus?
• Wie nehme ich an einer Video-Konferenz teil? 
• kleine Programmierungs-Übungen
Wir üben gemeinsam am Computer und am 
Handy. Benutzt werden die Geräte der Teilnehmer.
Oder wir verleihen Geräte vom dbi. 

Im Rahmen des Projektes FalX: erfolgreich weiter
gibt es auch Kurse zu folgenden Themen: 

•  #Inkluencer – Instagram, Facebook, TikTok. Um soziale 
Medien dreht sich der Kurs #Inkluencer. Wir erstellen einen 
Beitrag für unseren Instagram-Account „FalXnetztreff“. 

•  „Scan deine Stadt“ – mit QR-Codes durch deine Stadt –
wir erstellen QR-Codes und erkunden die Stadt

•  #Schallfenster – Radiokurs zusammen mit
dem Wartburg-Radio 96,5

• #Mattscheibe – Klappe, die erste – Video-Kurs
• #Augenklick Mal – Foto-Kurs

Falx: erfolgreich weiter findet immer donnerstags
im FalXnetztreff statt. 
Aus all diesen Bausteinen können Sie sich auf der nächsten 
Seite beim Kurs-Mix einen Inhouse-Kurs zusammenstellen.

Bei Interesse zeigen wir unser Können! „FalX on tour“
findet einmal im Monat am Freitagvormittag statt 
und besucht Einrichtungen in Thüringen. 

FalX: Erfolgreich weiter 
mit Medien-Kompetenz

FalX: Inkluencer, Video, Foto, 
3-D-Druck, Radio-Kurse und vieles mehr

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Im Rahmen des Projektes 
gibt es auch Kurse zu folgenden Themen: 

•  #Inkluencer – Instagram, Facebook, TikTok. Um soziale 

•  „Scan deine Stadt“ – mit QR-Codes durch deine Stadt –

•  #Schallfenster – Radiokurs zusammen mit

• #Mattscheibe – Klappe, die erste – Video-Kurs
• #Augenklick Mal – Foto-Kurs

Falx: erfolgreich weiter
im 
Aus all diesen Bausteinen können Sie sich auf der nächsten 
Seite beim Kurs-Mix einen Inhouse-Kurs zusammenstellen.

Bei Interesse zeigen wir unser Können! 
findet einmal im Monat am Freitagvormittag statt 
und besucht Einrichtungen in Thüringen. 

FalX: Inkluencer, Video, Foto, 
3-D-Druck, Radio-Kurse und vieles mehr

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Medien, Digitales & Computer
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Unser Kursangebot 
Medien, Digitales & Computer

Aus unseren Angeboten können Sie für Ihre Institution
einen Kurs selbst zusammenstellen. Folgende Inhalte sind
dafür miteinander kombinierbar:

1. Medien-Kompetenz im Internet – 
 Digitale Galaxien, Datenschutz
2. Ich kenne mich aus mit dem Smart-Phone
3. Soziale Medien kennenlernen – #Inkluencer 
4. Podcast erstellen – #Schallfenster 
5. Video erstellen – #Mattscheibe
6. #Augenklick Mal – Foto-Kurs
7. QR-Codes erstellen – #ScandeineStadt
8. Word, Excel, Computerkurs
9.  Exkursion zu einer Medien-Anstalt oder 

medien-pädagogischen Institution

Fragen Sie uns dazu einfach an – 
viele Teilbausteine sind förderfähig. 

Kursmix: Medien-Kompetenz
leicht erklärt

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Termine:

Dauer:

Treffpunkt:

Teilnehmer:

Kursleitung:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

14.05.2025, 13.08.2025

4 UE pro Termin, 16:00 Uhr - 19:00 Uhr

dbi Johannes Falk Eisenach

5 – 7

Alexandra Husemeyer 

10,- EUR Teilnehmer-Beitrag pro Termin

In dem Kochkurs lernen Sie viel über gesun-
de Lebensmittel und deren Zubereitung. 
Die Teilnehmer werden zum gesunden Kochen 
angeleitet. Regionale Produkte sowie Obst 
und Gemüse der Saison werden zubereitet. 
Auch orientalische Gerichte stehen auf dem 
Speiseplan. Die Rezepte können später
nachgekocht werden. 
Der Kurs findet in einfacher Sprache statt.

Gesundes Kochen
„Tischlein deck Dich“

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dauer:

Treffpunkt:

Teilnehmer:

Kursleitung:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Gesundheit, Bewegung, Körpererfahrung
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Unser Kursangebot
Gesundheit, Bewegung, Körpererfahrung

Termine:
Dauer:
Treffpunkt:
Teilnehmer:

Dozentin:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

19.11.2025
4 UE
dbi Johannes Falk Eisenach
5 – 7

Christine Kruspe

10,- EUR Teilnehmer-Beitrag

Die Teilnehmer unternehmen in diesem Kurs eine 
virtuelle Reise durch den menschlichen Körper. 
Sie erfahren z. B., wo das Herz im Körper seinen 
Platz hat, wie es schlägt und warum, oder wie 
das Blut im Körper zirkuliert und den Sauerstoff 
transportiert. Auch über das Knochengerüst 
und die äußere Hülle, die den Körper aufrecht- 
und zusammenhalten wird etwas erklärt. Die 
Teilnehmer können Fragen mitbringen zu:
• Aufbau des menschlichen Körpers
• Funktion der verschiedenen Organsysteme
• Entstehung von Krankheiten
• gesunde Lebensweise

Mehr über den Körper erfahren

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Termine:

Dozenten:
Treffpunkt:

Teilnehmer:

Anforderung:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

11.06.2025 – 16:00 – 19 Uhr Vorbereitung
12.06.2025 – ganztägig: Exkursion
nach Mühlhausen 
13.06.2025: 16:00 – 19:00 Uhr Nachbereitung

Alexandra Husemeyer, Stefanie Krauß
FalXnetztreff und Ausflug nach Mühlhausen
 zur Sonderausstellung
max. 7

Die TN für dieses Bildungsangebot sollten an
allen drei Tagen kommen, Fähigkeit zum
längeren Spazierengehen ist nötig.

kostenfrei – gefördert von

Viel Arbeit, wenig Geld, kaum Anerkennung – 
das brachte die Bauern vor 500 Jahren dazu, 
einen Krieg anzuzetteln. Auch heute sind die 
Bauern unglücklich über die Bedingungen. 
Wir schauen uns den Bauernkrieg genauer an. 

„Ziviler Widerstand“ 
heute und damals

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dozenten:
Treffpunkt:

Teilnehmer:

Anforderung:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Politik, Gesellschaft & Geschichte

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Unser Kursangebot
Politik, Gesellschaft & Geschichte

Termine:

Dauer:

Treffpunkt:
Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung

Termine:

Treffpunkt:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

werden noch bekannt gegeben

4 Tage à 2 UE jeweils von 16:00 Uhr - 17:45

FalXnetztreff 
5 – 8

kostenfrei, gefördert von

In unserer Reihe „Megatrend“ starten 
wir mit dem Thema „Klima-Wandel“. 
Wir wollen uns anschauen, wo wir dem 
Klima-Wandel vor unserer Haustür begegnen:
im Wald, in der Stadt, auf dem Land.

Unserer Erde geht es nicht gut. Unsere Natur 
wird bedroht von zu vielen Menschen. Sie pro-
duzieren zu viel Müll, Abgas und fordern zu viel 
Platz. Nichts beschäftigt die Menschheit mehr 
als der Klima-Wandel. Es ist ein Thema, das 
uns alle betrifft. Das nennt man „Megatrend“.

15.05.2025 Exkursion Landtag Thüringen –
Tages-Exkursion 9:00-15:30
04.06.2025 & 20.08.2025 Wahlprüfsteine –
Nachmittagskurs, 16:00-17:30

dbi oder FalXnetztreff

5 – 7

kostenfrei, gefördert von

Wir klären: Welche Partei steht wofür? 
Was wollen die Parteien und Politiker 
erreichen, wenn sie die Wahl gewinnen? 
Wir schauen genau auf das Wahl-Programm. 
Wir sprechen mit Politikern. 

Megatrend 2025: Herzens-
wunsch – Erde schützen

Mitmischen – 
bei der Bundestags-Wahl

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Treffpunkt:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Politik, Gesellschaft & Geschichte

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Bildung macht Menschen stark. Sowohl im Beruf als auch
in der Freizeit. Stark sein bedeutet: man spricht Probleme an. 
Es bedeutet auch: die eigenen Wünsche verständlich machen.
Und Verantwortung übernehmen. 
Die Kurse „Stark-werden“ haben jeweils einen anderen 
Schwer·punkt. Die Kurse können von der Werkstatt
oder den Werkstatt-Räten angefragt werden.
Das dbi erstellt dann ein so genanntes Inhouse-Angebot. 

Stark im Eintreten für meine Rechte

In der „Stark-Reihe“ werden Interessens·vertretungen für 
wichtige Aufgaben ihrer Arbeit vorbereitet und geschult. 
Die Inhalte werden sowohl theoretisch als auch praktisch erarbeitet.

• Werkstatt-Rat
• Bewohner-Beirat
• Frauen-Beauftragte
• Stark für die Zukunft
• Stark im ITP (in der Teilhabe-Planung/ Hilfe-Planung)

Wenn Sie sich für einen Kurs interessieren, dann fragen Sie das 
Thema bitte bei uns an. Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles 
Inhouse-Angebot. Die Kurse sind ggf. förderfähig über Drittmittel. 

Stark werden – die „Stark-Reihe“

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Bildung macht Menschen stark. Sowohl im Beruf als auch
in der Freizeit. Stark sein bedeutet: man spricht Probleme an. 
Es bedeutet auch: die eigenen Wünsche verständlich machen.
Und Verantwortung übernehmen. 
Die Kurse „Stark-werden“ haben jeweils einen anderen 
Schwer·punkt. Die Kurse können von der Werkstatt
oder den Werkstatt-Räten angefragt werden.
Das dbi erstellt dann ein so genanntes Inhouse-Angebot. 

Stark im Eintreten für meine Rechte

In der „Stark-Reihe“ werden Interessens·vertretungen für 
wichtige Aufgaben ihrer Arbeit vorbereitet und geschult. 
Die Inhalte werden sowohl theoretisch als auch praktisch erarbeitet.

• Werkstatt-Rat
• Bewohner-Beirat
• Frauen-Beauftragte
• Stark für die Zukunft
• Stark im ITP (in der Teilhabe-Planung/ Hilfe-Planung)

Wenn Sie sich für einen Kurs interessieren, dann fragen Sie das 
Thema bitte bei uns an. Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles 
Inhouse-Angebot. Die Kurse sind ggf. förderfähig über Drittmittel. 

Stark werden – die „Stark-Reihe“

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung
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Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung

Termine:
Dauer:

Format:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

geplant: 14.05.2025 
10:00 – 15:00 Uhr

Präsenz und online
kostenfrei, gefördert von

„Mehr Inklusion auf dem Arbeitsmarkt“
Wir widmen uns an diesem Tag der Frage-
stellung, was Hemmnisse oder Gelingensfaktoren 
für Unternehmen sind, die sie motivieren oder 
abhalten Menschen mit Handicap einzustellen. 
Dazu laden wir regionale und überregionale 
Unternehmen ein, z. B. aus den Bereichen 
Tourismus, Kultur, Gastro, Gesundheit.
Außerdem wird das Netzwerk Inklusion des
Wartburgkreises zu Gast sein. 
Während der Diskussion schildern Gäste aus 
der „Betroffenenperspektive“ ihre Sicht der 
Dinge, machen auf Miss-Stände aufmerksam 
und verschaffen sich Gehör. „Mal ehrlich?!“ 
können Zuschauer via YouTube sehen und 
Zuhörer im Wartburg-Radio 96.5 miterleben. 

Podiums-Diskussion 
„Mal ehrlich?!“ Teil 5

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Ministerium
für Bildung,
Jugend und Sport
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Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung

Termine:

Dauer:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

auf Anfrage - Inhouse

4 Nachmittage, 12 UE, 16:00 – 18:30 Uhr

5 – 7

ca. 189,- EUR p.P. ohne Förderung

Aufgaben, die als Bewohner-Beirat zu erledigen
sind, werden in diesem Modul besprochen.
Es geht um Rahmen-Bedingungen 
und Wege der Zusammen-Arbeit. 

• Aufgaben von Bewohner-Beiräten
• Wahlen vorbereiten
• Rechte und Pflichten
• Erfahrungs-Austausch
• Netzwerke, Unterstützungs-Möglichkeiten

„Wir Bewohner-Beiräte“

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dauer:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung

Termine:

Dauer:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

12.03 – 13.03.2025
oder 22.10 – 23.10.2025
je 2-tägige Fortbildung
Jeweils 9:00 – 14:30 Uhr

mindestens 8 Teilnehmer

ca. 189,- EUR p.P. für 2-tägige Tagung
inklusive Snacks und Getränke (ohne Förderung) *

Als Vertretung der Beschäftigten einer Werkstatt
sind Themen rund um die Werkstätten-
Mitwirkungs-Verordnung (WMVO) wichtig, 
welche in diesem Modul vermittelt werden.

• Welche Aufgaben hat der Werkstatt-Rat?
• Welche Rechte und Pflichten gibt es?
• Was steht in der WMVO?
• Was gehört alles zu einer erfolgreichen
 Arbeit als Werkstatt-Rat?
• Wie bereiten wir Wahlen vor?
• PC-Übungen, Kommunikations-Übungen
* Förderungen werden beantragt 

„Wir Werkstatt-Räte“*



4544

Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung

Termine (2):
Dauer:

Teilnehmer:
Kosten:
(vorbehaltlich 
der Förderung)

Kurs:

21.05.2025, 21.11.2025
je 9:00 bis 14:30 Uhr

Maximal 15 TN pro Termin
inklusive Snacks und Getränken
50,- p.P. für Frauen-Beauftragte pro Termin
85,- p.P. für Vertrauens-Personen

Stark als Frauen-Beauftragte

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung

Frauen-Beauftragte haben eine wichtige Position im Wohnheim und in Werkstätten.
Im Kurs lernen die Frauen-Beauftragten mehr über die Aufgabe und wie sie die
Aufgabe gut meistern können. 

Themen:
• Situation von Frauen in Einrichtungen
• Rechte von Frauen mit Behinderungen / Menschen-Rechte (UN-BRK)
• Gewalt: Was ist das? Welche Unterstützung und welche Hilfen gibt es?
• Wie geht eine gute Beratung? (mit Rollen�spielen) Bedeutung von Schweigepflicht
 und Vertraulichkeit

• Gespräche mit der Leitung
• Sprache & Kommunikation
• Aufbau eines Netzwerks

Fortbildungs-Reihe für gewählte oder zukünftige Frauen-Beauftragte in Werkstätten oder Wohnformen

Datum:

Dauer:

Ort:
Teilnehmer:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Anmeldeschluss Februar 2025 
oder auf Anfrage als Inhouse
40 UE 3 Wochen mit je Woche 3 x 4 Unterrichts-
einheiten plus 1 Tag Exkursion
dbi Johannes Falk Eisenach oder Inhouse
ab 8 Teilnehmern
499,00 EUR p. P.

• Mehr Eigen-Verantwortung übernehmen 
•  den Gruppen-Leiter der Werkstatt unterstützen.
• Abläufe kennenlernen
Der Gruppen-Assistent ist eine wichtige Posi-
tion innerhalb der WfbM. Ziel ist es, dass sich 
das Team und die Leitung besser miteinander 
verbinden. Weitere Inhalte sind:

Weitere Inhalte sind:
• Gruppen-Prozesse verstehen 
• Kunden ansprechen
• Arbeits- und Brandschutz
• Konflikte erkennen und lösen
• Computer-Kenntnisse erlernen

Gruppen-Assistent – Grundkurs

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung

Datum:

Dauer:

Ort:
Teilnehmer:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:
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Unser Kursangebot
Persönlichkeit, Teilhabe und Selbstbestimmung

Termin:

Dauer:
Treffpunkt:

Teilnehmer:
Kosten:
ermäßigt

Beschreibung:

Kurs:

27.08.2025

09:00-14:30 Uhr
dbi Johannes Falk Eisenach

Maximal 12 Personen
99,00 EUR p. P. 

Der Kurs richtet sich an Beschäftigte der WfbM. 
Sie trainieren im Kurs den Umgang mit Streit 
und Ärger. Streit und Ärger nennt man auch 
Konflikt. Das sind einige Themen aus dem Kurs: 

• Wie kommt es zum Streit? 
• Kann ein Konflikt auch etwas Gutes haben?
•  Ich spreche nicht nur mit dem Mund, 

sondern auch mit dem Körper.
• richtiges Zuhören und Verstehen
• Bedürfnisse und Interessen
•  Perspektiven wechseln – ich versetze 

mich in eine andere Person hinein

Anti-Mobbing-Kurs

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Termine:

Dauer:

Ort:

Teilnehmer:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Inhouse-Anfrage

4 Termine nach Absprache, 16 UE

FalXnetztreff oder Inhouse

ab 5 Teilnehmern
ca. 199,-�EUR pro Person (ohne Förderung)

Fotografieren ist manchmal eine Kunst. Beim 
Foto-Kurs lernen die Teilnehmer den kreativen 
Umgang mit verschiedenen Foto-Kameras. 
Schöne Fotos sind das Ergebnis am Ende des 
Kurses. Wir schauen im Kurs besonders darauf,
welche Fotos man veröffentlichen darf und 
welche nicht. Zum Beispiel in sozialen Medien.
Entweder bringen Teilnehmer ihr eigenes 
Smart-Phone mit oder sie bekommen eins für 
diesen Zweck während des Kurses ausgeliehen.
Die schönsten Fotografien des Kurses 
werden in der Bildungs-Akademie ausgestellt.

„Augenklick mal!“ – 
Fotografieren für Anfänger

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:

Dauer:

Ort:

Teilnehmer:
Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Kunst, Kultur und Musik
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Unser Kursangebot
Kunst, Kultur und Musik

Datum:

Dauer:

Ort:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Datum

Dauer

Ort
Teilnehmer

Kosten:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

18.06.2025 und 12.11.2025

nachmittags, 15:00-17:00 Uhr

dbi Johannes Falk

5 – 7

Zuzahlung 15,-�EUR pro Person

Wir basteln mit Stoffen und Natur-Materialien.
Jeder kann mitmachen, egal ob Anfänger
oder Bastel-Profi.
Es ist einfach und macht viel Spaß.
Sie können schöne Dinge gestalten 
und neue Freunde kennenlernen. 
Unser Team hilft Ihnen gern bei allem, 
was Sie brauchen. 
Dabei lernen Sie auch neue Fähigkeiten
und fördern Ihre Kreativität.

genaue Termine werden noch bekannt gegeben

Du solltest an einigen Wochenenden (Samstage)
im März, April und Mai 2025 Zeit haben. 
Auftritte sind im Mai und Juni geplant. 

FalXnetztreff
5 – 7

kostenfrei, vorbehaltlich der Förderung

In der Hip-Hop-Werkstatt machen wir moderne
Musik zusammen. Wir erarbeiten unseren eigenen
Hip-Hop-Song. Wir lernen rappen, Texte schreiben
und nehmen den Song auf. Jeder kann mitmachen,
egal ob Anfänger oder Musiker. Und ganz
nebenbei lernen wir viel Neues über Musik und
die Hip-Hop-Kultur. Du wolltest schon immer
mal auf einer Bühne stehen?
Geplant sind ab Mai 2025 mehrere
Live-Auftritte im Wartburgkreis.

Handwerk & Natur: 
Basteln leicht gemacht

Hip-Hop-Werkstatt 1: 
„Dein Song entsteht“

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Datum

Dauer

Ort
Teilnehmer

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Kunst, Kultur und Musik
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Unser Kursangebot
Kunst, Kultur und Musik

Datum:

Ort:
Trainer:
Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Datum

Dauer

Ort

Teilnehmer

Kosten:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

genaue Termine werden noch bekannt gegeben

FalXnetztreff
GrsGrn, DJ Duffer, Steffi, Sindy u.a.
5 – 7

kostenfrei, vorbehaltlich der Förderung

Zur Hip-Hop-Kultur gehören natürlich 
eindrückliche Beats. Und ein guter Rhythmus. 
Wie man Musik selber macht, Beats baut und
Loops und Tracks ineinander mischt, 
lernen wir hier. 
Mit diesem Angebot wollen wir vor al-
lem Frauen ermuntern, mitzumachen. 
Egal welche Unterstützung er/sie benötigt, 
durch das „Auflegen“ als DJane kann man 
sein Selbst-Bewusstsein stärken. Ihr seid aber 
nicht alleine, wir unterstützen Euch dabei. 
Geplant sind ab Mai 2025 mehrere
Live-Auftritte im Wartburgkreis.

KW 23

4 UE

Landestheater Eisenach

5 – 7

ggf. kostenfrei, vorbehaltlich der Förderung

In unserer Theater-Werkstatt können Sie hinter 
die Kulissen schauen, sich ausprobieren
und neue Rollen entdecken.
Gemeinsam mit unserem Team lernen Sie
spielerisch die Welt des Theaters kennen
und erleben. 

Hip-Hop-Werkstatt 2: 
„Dein DJ-Set entsteht“

„Theater-Werkstatt: 
Bühnen-Zauber entdecken“

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Datum

Dauer

Ort

Teilnehmer

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Kunst, Kultur und Musik
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Unser Kursangebot
Kunst, Kultur und Musik

Datum:

Dauer

Tanzlehrerin
Ort
Kosten

Beschreibung:

Kurs:

August 2025: Anmelde-Schluss / Kurs: ab Mitte 
September bis Oktober und November 2025
10 Kurs-Termine á 90 Minuten
1 Termin Weihnachts-Abschlussball im 
Saal des dbi im November 2025

Mandy Geiger, Unterstützungs-Personen
Dbi, Karlsplatz 20
120,- EUR pro Person 
(ohne Förderung, Förderungen werden beantragt)

Let´s Dance – ist das Motto! Der Tanz-Kurs ist 
speziell für Menschen, die Unterstützung benöti-
gen. Sie haben eine Beeinträchtigung
und möchten zusammen mit anderen gerne
mal Tanz-Schritte erlernen? 
Auch wenn Sie auf einen Rollstuhl angewiesen
sind, jeder kann hier mitmachen und neue Leute 
kennenlernen. Vielleicht ist dann dieser
Tanz-Kurs genau das Richtige für Sie. 
(Der Kurs findet nur statt, wenn die 
Mindestanzahl an Teilnehmern erreicht wird)

Tanzkurs mit Abschluss-Ball
im Saal des dbi

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Datum:

Dauer:

Teilnehmer:

Kosten:
ermäßigt

Beschreibung:

Kurs:

Inhouse-Angebot – Termine nach Absprache

16 UE
4 Nachmittage in Ihrer Einrichtung

max. 12

Bitte fragen Sie das Seminar bei uns an!

Liebe, Sexualität und Partnerschaft sind 
bedeutende Themen. Die manchmal schwierige
Zeit im Leben nennt man Pubertät. Junge 
Erwachsene brauchen und suchen nach Infor-
mationen und Aufklärung, um Nähe zu anderen 
Menschen ausleben zu können, aber nicht aus-
zunutzen. Im Fokus der Fortbildungs-Reihe steht 
die Aufklärung rund um das Thema Sexualität. 
Wie man  sexuelle Übergriffe verhindert und 
abwehren kann, wird auch gezeigt. Die Reihe 
richtet sich an junge Erwachsene mit geistiger 
und/oder körperlicher Beeinträchtigung und an 
Betreuer in den Wohn-Gruppen und Pädagogen. 

Pubertät (INHOUSE-ANGEBOT)

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Unser Kursangebot
Partnerschaft, Sexualität & Gefühle

Datum:

Dauer:

Teilnehmer:

Kosten:
ermäßigt

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Partnerschaft, Sexualität & Gefühle
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Unser Kursangebot
Partnerschaft, Sexualität & Gefühle

Termine:

Dauer:
Ort:

Dozenten:

Teilnehmer:

Kosten:

Beschreibung:

Kurs:

auf Anfrage

Tages-Seminar 9:00-14:30
dbi Johannes Falk Eisenach

Martina Dorenwendt, Franziska Krause u.a.

10-12 Teilnehmer

50,00 EUR p. P. pro Termin inkl. Getränke

In unserem Kurs geht es um Liebe, Sex und 
Zärtlichkeit. Auch, wie man als Mensch mit 
Behinderung mit Themen wie Verhütung
oder Schwangerschaft umgeht. 
Wir haben Dozenten eingeladen, die selbst 
betroffen sind. Sie können aus ihren 
Erfahrungen berichten. Unser Kurs will in 
Sachen Liebe und Sexualität ein guter 
Weg-Weiser sein. Wir sprechen über 
diese und andere Themen. 
Bringen Sie gerne Ihre Fragen mit.

„Liebe ist für alle da“ – Dating, 
Sexualität, Partnerschaft mit Behinderung

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Termine:
Dauer:

Ort:
Dozent:
Teilnehmer:
Kosten:

Anforderung:

Beschreibung:

Kurs:

22.09 und 24.09.2025 (zwei Exkursionen)
16 Unterrichtseinheiten

Treffpunkt: dbi Johannes Falk
Stefanie Krauß
5 – 7
Förderungen sind beantragt, ggf. ermäßigt 

Fähigkeit zum ausdauernden Laufen und
ganztägige Teilnahme 

Exkursion 1: Ausflug in den wilden Wald
Mit der Försterin schauen wir uns den Wald in 
und um Eisenach an. Welche Bäume wachsen 
dort? Welche Tiere leben hier? Was macht 
eine Försterin? Und wie können wir unseren 
Wald schützen? Wir fahren mit dem Kleinbus. 

Exkursion 2: Ausflug zu den wilden Katzen
Im Wildkatzendorf Hütscheroda sind Luchse
und Wildkatzen zuhause. Wir erfahren viel 
über den besonderen Lebensraum der Tiere.

Unser Wald – mitten im 
Grünen Herz Deutschlands

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/810200 · a.knoth@dbi-falk.de 
www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termine:
Dauer:

Ort:
Dozent:
Teilnehmer:
Kosten:

Anforderung:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 
www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Umwelt, Natur und Klima
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Unser Kursangebot
Umwelt, Natur und Klima

Datum:

Dauer:

Ort:

Teilnehmer:

Kosten:

Hinweis:

Beschreibung:

Kurs:

09.05.2025

Start: 16:30 Uhr

Treffpunkt am Parkplatz P3 im Mariental 33
(Wanderparkplatz Phantasie)

maximal 10

15,00 EUR

nicht barrierefrei

Johannis-Kraut, Salbei, Ringel-Blume und 
Beinwell. Gegen viele Wehwehchen ist ein Kraut 
gewachsen. Bei einer Kräuter-Wanderung 
erfahren wir, welches Kraut uns helfen kann. 
Dazu müssen wir nicht weit fahren. Sie wachsen 
quasi vor unserer Haustür. Mit einer erfahrenen
Heil-Kundlerin entdecken wir die Kräuter mit
heilender Wirkung.

Kräuterhexe:
heilende Pflanzen

Kontakt: Stefanie Krauß · ✆ 03691/24 99 98 5 

s.krauss@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Religion und Seelsorge

Termine:
Ort:
Referent:
Teilnehmer:

Beschreibung:

Kurs:

auf Anfrage
dbi oder Kapelle im Mutterhaus in Eisenach
Stefan Brinkel
maximal 10

Was ist ein Sakrament, was sind Psalmen 
und warum feiern wir eigentlich Pfingsten? 
Im Grundkurs wird in einfacher Sprache der 
Einstieg ins Christentum und in die Bibel 
geschaffen. Dieses Angebot richtet sich vor 
allem an Menschen, die Fragen zum Christen-
tum haben und Grundbegriffe des christlichen 
Glaubens erlernen und verstehen möchten. 
Die Grundlage dafür bilden das Alte und das
Neue Testament.
Weitere Angebote:
Gern planen wir Veranstaltungen zum 
Thema „Religion, Seelsorge & Werte“ in-
dividuell. Sprechen Sie uns dafür an. Wir 
planen zum Beispiel Taizé-Andachten von 
und mit Menschen mit Behinderungen.

Grundkurs Christentum 
in Leichter Sprache
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Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen

Das dbi bietet jedes Jahr Bildungs-Reisen an. Zusammen mit zwei 
pädagogischen Betreuer*innen fahren Sie zu Zielen in ganz 
Deutschland. Unser Motto für 2025 ist: „Mit dem Herzen 
überall dabei – egal ob Norden, Süden, Westen oder im Osten!“
Für eine Bildungs-Reise kann Bildungs-Urlaub beantragt werden.
Eine Haftpflicht-Versicherung ist inklusive. Die Bildungs-Fahrten 
sind geeignet für Menschen ohne erhöhten Pflege-Bedarf 
(maximal Pflege-Grad 2). Bei besonderem Unterstützungs-Bedarf 
sollte eine zusätzliche Pflege-Person mitfahren, dazu sprechen 
Sie uns bitte an. Für die Bildungs-Reisen gelten gesonderte AGBs 
und Stornobedingungen, die Sie auf der Rückseite des 
beiliegenden Anmeldezettels finden. Der Abholort ist zentral für 
alle gleich. Abweichende Zustiegs- oder Ausstiegsstellen in und 
um Eisenach sind auf Anfrage und gegen eine Gebühr möglich. 

Organisation/ Programm:
Sindy Herrmann 
Telefon: 03691 24 99 98 6, s.herrmann@dbi-falk.de

Anmeldung: Annett Knoth
Telefon: 03691-24 99 98 0, a.knoth@dbi-falk.de

Bildungs-Reisen werden von Aktion Mensch gefördert. 
Deshalb können sie günstiger angeboten werden. 

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Termin
Ort
Teilnehmer
barrierefrei
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

24.03.2025 – 29.03.2025
Bautzen/ Schmochtitz
7
rollstuhlgerechtes Einzelzimmer (mit Aufpreis 125,-)

849,00 EUR p.P.
inklusive Frühstück und kaltem Abendbüfett, 
alkoholfreie Getränke im Hotel
Johannes Sczuka, Edith Ecke
Doppelzimmer im Schlosshotel

Im sorbischen Teil Sachsens wohnen wir im 
schönen Schloss des Bildungsgutes Schmochtitz. 
Wir planen Ausflüge zur Herrnhuter Bruder-
gemeinde, nach Görlitz, Dresden oder Breslau. 
Die Gästezimmer sind für Menschen mit 
Behinderungen geeignet. 
Inklusiv-Leistungen: 
päd. Reise-Leitung und Betreuung

• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus
• Halbpension (Frühstück und kaltes Büfett abends)

• Übernachtung im 2-er Zimmer
• Tages-Ausflüge und Eintritte in der Umgebung

BR 1 Bildungsfahrt ins 
Herz Sachsens

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Termin
Ort
Teilnehmer
barrierefrei
Kosten:
Essen

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen
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Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:

Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

10.04.2025 – 15.04.2025
Frammersbach im Spessart
7
rollstuhlgeeignet – das Landhaus weitestgehend barrierefrei 
740,00 EUR p. P.
Halbpension, alkoholfreie Getränke

Volkmar Ludwig, Ute Kammel
Hotel mittlere Kategorie

Mitten im Naturpark Spessart liegt das schöne Land-
hotel Spessart mit Kegelbahn und Schwimmbad.
Von hier aus kann man Ausflüge in die nähere Umge-
bung genießen und dabei viel über die Gegend lernen.
Ob Lohr am Main oder Spessart-Rundfahrt mit 
Wasserschloss Mespelbrunn, da ist bestimmt für 
jeden etwas dabei. 
Inklusiv-Leistungen: 

• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
• Halbpension (Frühstück und Abendessen im Hotel)
• Übernachtung in Doppel-Zimmern 
• EZ auf Anfrage mit 100,-� Aufpreis
• Tages-Ausflüge und Eintritte in der Umgebung 

29.4.2025 – 04.05.2025
Groß Väter See/ Templin 
7
rollstuhl-gerechtes Einzel-Zimmer 
(auf Anfrage mit Aufpreis)
770,00 EUR p. P.
Halbpension, alkoholfreie Getränke
Annerose Eitler, Rainer Grimm
barrierefreie Gästehäuser im Ferienpark

Wir entdecken Brandenburg im Frühjahr. 
Seit 1990 gibt es die Anlage mitten im UNESCO-
Biosphärenreservat Schorfheide-Chorin, zertifiziert 
durch „Brandenburg barrierefrei“. Direkt am See, 
umgeben von Wald, können Sie in der einladenden 
Atmosphäre der Ferienanlage zur Ruhe kommen 
oder zu erlebnisreichen Abenteuern aufbrechen.
Inklusiv-Leistungen:  

• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
•  Halb-Pension (Frühstück und Abendessen in 

Gemeinschafts-Küche, gemeinsames Kochen)
• Übernachtung im 2-er Zimmer
• Tages-Ausflüge und Eintritte in der Umgebung

BR 2 Im Herzen 
des Naturparks Spessart

BR 3 Biosphärenreservat 
Schorfheide

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:

Kosten:
Essen

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen
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Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

26.5.2025 – 31.05.2025
Damm/ Parchim
7
behindertengerechtes Zimmer im Erdgeschoss buchbar

680,00 EUR p. P.
Frühstück und Abendessen, alkoholfreie Getränke
Heike Bohne, Christina Schönborn
Pfarrhaus, Bildungsstätte mit Doppelzimmern

Damm liegt in einer waldreichen Gegend am Rande 
der Mecklenburgischen Seenplatte. Direkt am Pfarr-
grundstück fließt die Elde entlang. Anfänger können 
das Kanufahren ausprobieren. Es gibt eine Volley-
ballanlage und Tischtennisplatten. Von hier aus kann 
man beliebte Kleinstädte im Herzen Mecklenburgs 
besuchen. Es gibt einen Gruppenraum mit Bibeln und 
Gesangsbüchern, Andachten können gehalten werden. 
Inklusiv-Leistungen: 

• päd. Reiseleitung und Betreuer
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
• Halbpension (Frühstück und Abendessen in 
Gemeinschaftsküche, gemeinsames Kochen)

• Übernachtung im 2-er Zimmer
• Tagesausflüge und Eintritte in der Umgebung 

09.06.2025 – 14.06.2025
Mirow OT Granzow
7
Einzelzimmer (mit Aufpreis)
739,00 � p. P.
gemeinsames Kochen, alkoholfreie Getränke
Sindy Herrmann, Annerose Eitler
Ferienhäuser mit guter Ausstattung, 
im Ferienpark Granzow gelegen

Die Mecklenburger Seenplatte ist unser Lieblings-
Bildungsreiseziel. Hier verbinden wir Kulturausflüge zu 
Mecklenburgs Schlössern mit Naturerlebnissen hautnah: 
paddeln, schwimmen, Dampferfahren – das alles kann 
man hier erleben. Gemeinsames Kochen in der Gruppe 
und neue Mitreisende kennenlernen runden die Reise ab. 
Inklusiv-Leistungen: 

• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
•  Halbpension (Frühstück und Abendessen in 

Gemeinschaftsküche, gemeinsames Kochen)
•  Übernachtung im 2-er Zimmer im eigenen 

Ferienhaus mit gehobener Ausstattung
• Tages-Ausflüge und Eintritte in der Umgebung

BR 4 Mit Herz und Seele
an der Elde

BR 5 Im Herzen der 
Mecklenburgischen Seenplatte

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen
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Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

02.07.2025-07.07.2025
Boltenhagen
7
Pflegebetten verfügbar und barrierefreie Bungalows

815,00 EUR p. P.
Halbpension, alkoholfreie Getränke
Heike Bohne, Angela Jordan
moderne Bungalows mit Doppelzimmern

Boltenhagen ist ein beliebter Ferienort an der Ostsee. 
Im barrierearmen Feriendorf der Diakonie wohnen 
Sie in modernen Bungalows. Das Bungalowdorf be-
findet sich direkt am Strand und daher mitten in der 
Natur mit vielen Bildungs- und Erlebnisangeboten. 

Inklusiv-Leistungen: 
• pädagogische Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
• Frühstück in der Gemeinschafts-Küche
• Abends Büfett im Bungalow-Dorf und Grill-Abend
• Übernachtung im 2-er Zimmer
• Tages-Ausflüge und Eintritte in der Umgebung

3.8.2025 – 8.8.2025
Tauchritz bei Görlitz
7
NICHT barrierefrei!
700,00 EUR p. P.
Frühstück, Abendessen, alkoholfreie Getränke inkl.
Volkmar Ludwig, Ute Kammel
ganzes Haus mit Doppel-Zimmern

Wenn Sie Lust auf Land, Grün und spannende 
Begegnungen haben, Görlitz oder das 
Dreiländereck Deutschland-Polen-Tschechien
erkunden wollen, wird es Ihnen auf dieser
Bildungsreise gut gefallen. In Tauchritz 
wohnen wir in einem alten, renovierten 
Haus – dem Ketschram. Wir kochen selber.

Inklusiv-Leistungen: 
• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
•  Halbpension (Frühstück und Abendessen 

in Gemeinschaftsküche, gemeinsames Kochen)
• Übernachtung im 2-er Zimmer

BR 6 Ostseebad Boltenhagen BR 7 Im Herzen 
Deutscher Kleinstädte

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen
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Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs: Kurs:

11.09.2025 – 16.09.2025
Zingst
7
auf Anfrage
799,00 EUR p. P.
Halbpension, alkoholfreie Getränke
Volkmar Ludwig, Sindy Herrmann
Doppelzimmer

Auf dem Fischland Darß wohnen wir im Ferienpark 
Zingsthof in Ferienhäusern hinter den Dünen.
Endlose Strände, unberührte Natur mitten im Herzen 
des Landschaftsschutzgebietes Nationalpark Vorpom-
mersche Boddenlandschaft erwarten uns. Eine knap-
pe Autostunde nordöstlich von Rostock erwarten uns 
viele attraktive Ausflugsziele in unmittelbarer Nähe.
Inklusiv-Leistungen: 

• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
• Halbpension (Frühstück und Abendessen
 in der Anlage)

• Übernachtung im 2-er Zimmer

13.10.2025 – 18.10.2025
Ludwigshafen
7
auf Anfrage
699,00 EUR p. P.
Frühstück + Abendessen
alkoholfreie Getränke
Annerose Eitler, Rainer Grimm
Doppelzimmer

In der Evangelischen Bildungsstätte Ludwigshafen
 wohnen wir im Haus Galerie. Auf dem Gelände 
gibt es viele Freizeitmöglichkeiten: Tischtennis, 
Volleyball und einen Grillplatz. Egal ob ein Ausflug 
zur Blumeninsel Mainau oder eine Schifffahrt auf 
dem Bodensee - hier ist für jeden etwas dabei.

Inklusiv-Leistungen: 
• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
•  Halbpension (Frühstück und Abendessen 

in Gemeinschaftsküche, gemeinsames Kochen)
• Übernachtung im 2-er Zimmer

BR 8 Zwei Herzen für die Ostsee
Halbinsel Darß

BR 9 Ludwigshafen
Ein Doppelherz für den Bodesee

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

Kontakt: 
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen
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Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

02.11.2025 – 07.11.2025
Luftkurort Dorfweil
7
barrierefreies Haus, rollstuhlgerecht im EG
770,00 EUR p. P.
Halbpension, alkoholfreie Getränke
Volkmar Ludwig, Ute Kammel
Apartments

Im Taunus sind Sie genau richtig, wenn es auch 
im November an Abwechslung nicht fehlen soll. 
Die Ferienstätte Dorfweil bietet viele Programmpunkte, 
ein Schwimmbad und viele Freizeitmöglichkeiten.

Inklusiv-Leistungen: 
• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
•  Halbpension (Frühstück und Abendessen in 

Gemeinschaftsküche, gemeinsames Kochen)
• Übernachtung im 2-er Zimmer

BR 10 Im Herzen des Taunus

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de

Kontakt: Annett Knoth · ✆ 03691/24 99 98 0
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
Kontakt: 
a.knoth@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · 

Unser Kursangebot
Lernen vor Ort – Bildungsreisen und Exkursionen

Datum:
Ort:
Teilnehmer:
barrierefrei:
Kosten:
Essen & Trinken:

Reisebegleitung:

Kategorie:

Beschreibung:

Kurs:

3.12.2025 – 8.12.2025
Herrnhut
7
auf Anfrage
879,00 EUR p. P.
Halbpension, alkoholfreie Getränke
Johannes Sczuka, Edith Ecke
Doppelzimmer im Hotel

Auf unserer Weihnachtsreise geht es dieses Mal in 
ein schönes Hotel in Herrnhut. Wir wohnen hier im 
Gästehaus der evangelischen Brüderunität. Christ-
liche Gemeinschaft und weihnachtliches Besinnen 
stehen hier im Mittelpunkt. Aus Herrnhut kommen 
auch die Herrnhuter Sterne. Es liegt in der Ober-
lausitz (Sachen) im Dreiländereck Deutschland-
Tschechien-Polen. Die nächstgelegenen Städte 
sind Löbau (10 Kilometer), Zittau (15 Kilometer), 
Görlitz und Bautzen (jeweils 30 Kilometer).
Inklusiv-Leistungen: 

• päd. Reise-Leitung und Reise-Begleitung
• Fahrt hin- und zurück im dbi-Kleinbus ab Eisenach
•  Halbpension (Frühstück und Abendessen im Hotel)
• Übernachtung im 2-er Zimmer

BR 11 Ein Herz für Weihnachten
Herrnhut
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Kontakt: Sindy Herrmann · ✆ 03691/24 99 98 6 · Mobil 0174 176 70 86 

s.herrmann@dbi-falk.de www.dbi-falk.de  · falxnetztreff.de
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Notizen für mich:

Ich habe mich für folgende Kurse angemeldet:
Kurs:           Termin:               Treffpunkt:

Kurs:           Termin:               Treffpunkt:

Kontakt:
Diakonisches Bildungsinstitut Johannes-Falk gGmbH (dbi)
Karlsplatzt 20
99817 Eisenach
Durchwahl: 0 36 91 24 99 98 0
E-Mail: a.knoth@dbi-falk.de

Hinweis:
Bitte füllen Sie das beigefügte Anmeldeformular aus und senden es an uns zurück. 
Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie Ihre Anmeldung. 
Das heißt: Sie sind fest angemeldet. 

Weitere Angebote
Religion und Seelsorge

Gern planen wir Veranstaltungen
zum Thema 
· Religion
· Seelsorge & Werte
individuell. 

Bitte sprechen Sie uns dafür an.



Anmeldung 
und Allgemeine Geschäfts-Bedingungen

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das beigelegte Blatt in diesem Heft 
oder melden Sie sich online auf unserer Hompage an.
Dort finden Sie auch die Allgemeinen 
Geschäfts-Bedingungen. 
Für Bildungs-Reisen gelten gesonderte 
Storno-Bedingungen.

Senden Sie alles an das dbi zurück. 

Oder Sie geben die Anmeldung persönlich ab. 

Mensch, Kultur und Medien
1. Kurs-Titel: #Na logo!? 

Diakonisches Bildungsinstitut Johannes Falk gGmbH 
Karlsplatz 20 · 99817 Eisenach

Redaktion:  Stefanie Krauß und Sindy Herrmann
inhaltlich verantwortlich:  Juliane Lotz
Fotonachweis:  dbi, Microsoft 365, pixabay
Auflage: 1000
Stand:  November 2024 
Fotos: Autoren dbi, pixabay, Titelbild: dbi – Ausschnitt eines 
  Bleiglasfensters im Treppenhaus des Karthäuser Hofs


